
Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur

09.-13
Kjúklingalæri með 

karrýsósu og 
hrísgrjónum.

Grænmetisbollur með 
hrísgrjónum og 
hvítlaukssósu.

Lasanja með 
kartöflumús og salati. 

Gúllas með kartöflumús 
og grænmeti.

Íslensk kjötsúpa með 
snittubrauði og smjöri

16.-20.
Kjötbollur með 

kartöflumús og brúnni 
sósu. 

Saltkjöt og baunir, túkall!
Hrísgrjónagrautur með 

kanilsykri og slátri. 
Vetrarfrí Vetrarfrí

23-27.
Pylsu og beikon pasta 

með rjómasósu og 
hvítlauksbrauði.

Grænmetislasanja með 
hvítlauksbrauði.

Kjúklingapíta með 
kartöflubátum og 

kokteilsósu. 

Kjöt í karrý með 
hrísgrjónum og 

gufusoðnu grænmeti. 

Mexikönsk 
kjúklingasúpa með 

sýrðum rjóma og snakki 
ásamt brauði

02-06.
Makkarónugrautur með 

smurðu brauði.
Kjúklingur með steiktum 

kartöflum og sveppasósu.  

Vínarsnitsel með 
kartöflum og brúnni 

sósu. 

 Hakkabuff með  
Hvítlaukssósu grænmeti 

og kartöflum 

Ítölsk súpa með sætum 
kartöflum, pasta og 

hakki ásamt 
snittubrauði
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